POLSKA BIEGA

REGULAMIN

1. Cel imprezy
- popularyzacja biegania svodowisku
- promocja zdrowego trybgycia

2. Organizator

- Urzad Miejski w tazach

- Osrodek Sportu i Rekreaciji

- Miejski Osrodek Kultury w tazach

3. Termin i Miejsce

- 09 maja 2009 r. (sobota)

- start i metéStadion KKS tazowianka, ul. Wiejska 1
Program:

11:00 Rozpoagxie imprezy

11:30 Start Biegu

12:15 Weczenie nagrod

12:30 Zakaczenie imprezy

4. Kategorie wiekowe

- szkota podstawowa chiopcy
- szkofa podstawowa dziewga
- szkofa gimnazjalna chiopcy
- szkofa gimnazjalna dziewga
- otwarta myzczyzni

- otwarta kobiety

- kategoria 50+ rzczyzni

- kategoria 50+ kobiety

5. Trasa
Stadion KKS - zalew "Miigga" - Stadion KKS (diug@ 3333 m)

6. Zgloszenia

Zgtoszenia w Centrum Promocji, Przegbsorczasci i Sportu w Lazach,
ul. Jesionowa 1 tel. 032 67 19 903, e-n@b@lazy.pl

lub 9 maja w biurze zawodoéw w godz. 10:00 - 11:00.

7. Pozostale ustalenia:

- wiek uczestnikdéw: wszyscy bez wifu

- 0soby niepetnoletnie z opiekunem lub z pisermgody opiekuna

- przyjecie numeru startowego jest jednoznaczne z akcepiatgjszego regulaminu, oraz przyjrauj
do wiadomaci, ze udziat w Imprezie organizowanej w dniu 09.05.2008 tazach w ramach akcji
Polska Biega wize st z aktywndcia ruchows i pochga za sofp naturalne ryzyko zageenia
wypadkami, odniesienia ob# ciata i urazow

- za wypadki zaistniate na trasie biegu z winy zdmikdéw lub os6b towarzygeych oraz za rzeczy
pozostawione bez opieki organizatorzy nie poaasipowiedzialnéci

- organizator nie ubezpiecza uczestnikoOw od nieshezch wypadkdw

- we wszystkich sprawach nie etyich regulaminem decyduje komisjgdgiowska i organizatorzy

- organizator zastrzega sobie prawo ostateczrajpretacji niniejszego regulaminu

- informacje o akcji ,Polska Biega” naww.polskabiega.pbraz navww.lazy.pl




